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) Objetivos

“Envelhecimento Ativo e Inclusao Social”

15 de outubro i
(segunda feira) - Cineteatro de VELEX YN
entejo

12 Assinalar acomemoragdo do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre
Geragoes e da Focus Week Distrital de Luta Contra a Pobreza, incluida na programacdo da
Semana Sénior 2012 de Viana do Alentejo.

22 Demonstragdo de boas praticas de inclusdo social entre geragGes no territdrio local.
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09h00 | Recegdo dos Participantes | Registo e entrega de documentagéo
09h30 | Sessdo de Abertura I Bernardino Bengalinha Pinto (Presidente do Municipio de Viana do Alentejo)

Painel de Convidados:
09h45 | Maria Joaquina Madeira (Coordenadora do Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre Geragdes)
10h00 | Sibila Marques (Investigadora do Centro de Investigacdo e Intervengdo Social — Instituto Universitario de Lisboa)
10h15 | José Carlos Bravo Nico (piretor da Universidade Sénior Tlio Espanca/Escola Popular da Universidade de Evora)
10h30 | Pausa para café
10h45 | Merciana Rita (Coordenadora do Polo de Viana do Alentejo da Unvi. Sénior Tdlio Espanca/Escola Popular da Univ. de Evora)
11h00 | Marilia Rasquinho (Coordenadora da Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) de Viana do Alentejo)
11h15 | Lurdes Pratas Nico (Professora Auxiliar Convidada — Universidade de Evora)

Moderador: Jodo Antunes (Técnico do CLAS de Viana do Alentejo)
11h30 | Debate

11h45 | Apresentagdo de projetos das Misericordias do Concelho que envolvem
praticas ativas desempenhadas por seniores

12h00 | Demonstrag¢do de jogos matematicos

12h15 | Demonstrag¢do do Clube de Saude Sénior

12h30 | Encerramento do Coléquio
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